
STAGE	TENNIS	LOISIR	
Chaque	semaine,	vous	abordez	l’ensemble	des	coups	du	tennis.	
Les	enseignants	vous	donneront	un	maximum	d’éléments	afin	

de	progresser	tout	en	prenant	beaucoup	de	plaisir			
	
	

STAGE	TENNIS	SPECIAL	ADULTES	
Tous	les	soirs	de	semaine,	de	19h30	à	21h,	venez	partager	un	
moment	de	convivialité	où	le	programme	sera	adapté	à	votre	
niveau	et	à	vos	besoins	
	

TOURNEE	DE	TOURNOIS	
La	tournée	est	consacrée	aux	enfants	faisant	ou	voulant	
s’ini3er	à		la	compé33on.	Un	programme	spor3f	sur	mesure	
ainsi	qu’un	suivi	personnalisé	par	les	coachs		sur	les	tournois				
	

STAGES	/	TOURNEE		
TENNIS	CLUB	D’AUBAGNE	

Du	Lundi	au	Vendredi	de	9h	à	17h	
Découverte	/	IniKaKon	/	PerfecKonnement	/	CompéKKon	

Tennis	-	Physique	-	Mental	

Pour	tout	renseignement	ou	inscripKon,	contacter	Antoine	POURIN:	
06.07.79.50.49	/	antoine@ap-coaching.fr	

www.tennis-aubagne.com	/	www.ap-coaching.fr	

A	par3r	de	3	ans	!	



Formule	 Membre	 Non	Membre	 A	la	journée	

Stage	Demi	Journée	 100	€	 110	€	 25	€	

Stage	Journée*	 160	€	 170	€	 40	€	

Stage	Adulte	 80	€	 90	€	 20	€	

Tournée*	
200	€	

350	€	les	2	sem.	
480	€	les	3	sem.		

210	€	
360	€	les	2	sem.	
490	€	les	3	sem.		

*Repas	au	restaurant	du	club	«	ô	bistrot	»	:	8	€	le	repas	/	40	€	la	semaine	
InscripEons	en	tournoi	à	la	charge	des	familles	

Les	horaires	:	
	
-  Demi-Journée:	9h	/	12h	ou	14h	/	17h	
-  Journée:	9h	/	17h	
-  Adultes:	19h30	/	21h	

	

POUR	1	SEMAINE	

Pour	les	non	licenciés	un	supplément	de	20	€	pour	la	licence		
Possibilité	de	payer	en	plusieurs	fois	

Stages	à	chaque	vacance	scolaire	pendant	les	2	semaines	
ainsi	que	l’été:	
	
	Toussaint	/	Noël	/	Février	/	Pâques	/	Juillet	/	Août	

N
e	
pa
s	j
et
er
	su

r	l
a	
vo
ie
	p
ub

liq
ue

	

POSSIBILITE:	FORMULE	A	LA	JOURNEE	
(entre	1	et	4	jours	en	précisant	les	jours	qui	vous	intéressent).	
Une	garde	est	prévue	pour	les	enfants	(ma3n	+	soirée).	
	



BulleGn	d’inscripGon	
Nom:…………………………………						Prénom:………………………………	
Adresse:……………………………………………………………………………….	
Date	de	naissance:	……………………………					Classement:…….......	
Téléphone:………………………….	E-mail:………………………...............	
	
	
Semaine	choisie:	
…………………………………………………………………………	
(Du	20	au	26	Octobre	--	24	au	28	Octobre	--	27	Octobre	au	02	Novembre)	

	
Formule	choisie:	
-  Demi-journée:	 	 												9h	à	12h																14h	à	17h	
-  Journée:											 	 		 		9h	à	17h	
-  Adulte:											 	 												19h30	à	21h	
-  Tournée:								 	 												9h	à	17h		

	

TOTAL:	…………..												Chèque	(à	l’ordre	d’Antoine	Pourin)	
																																	Espèce	

	
TOTAL	RESTAURANT:	…………..												Chèque		(à	l’ordre	EURL		Tom	/	Lylou)																													

	 	 	 	 	 	 					Espèce	
	



AutorisaEon	parentale:	
Je	soussigné,	……………………………………..,	responsable	légal	de	
l’enfant	………………………………………..,	autorise	mon	fils,	ma	fille,	à	
parEciper	au	stage	de	tennis	(oui	/	non).	
J’autorise	également	le	club	à	uEliser	les	photos	et	vidéos	prises	
pendant	le	stage	pour	paruEon	ou	uElisaEon	sur	les	réseaux	
sociaux	et	le	site	internet	(oui	/	non).	
	
A	…............................,	le	………………………	
	
Signature	du	responsable	légal:	


